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旅に行こう

眠れる森の美本
第11回

『ちりめん本影印集成２～４日本
昔噺輯篇』中野幸一／編 榎本
千賀／編
（勉誠出版 2014）

「ちりめん本｣とは、印刷した和紙
をちりめん状に仕立て、それを和
綴じにした明治時代発祥の特殊
な書物です。色鮮やかな挿画を
入れて、英語やフランス語など
様々な言語で記されたものが存
在します。この本では日本のおと
ぎ話を外国語に訳したちりめん本
をカラーでお楽しみいただけます。

『バックパッカーズ読本
-究極の個人旅行ガイド-最新改訂版』
（旅行情報研究会／編 『格安航空券ガイド』編集部
／編 双葉社 2017.7）

最低の費用で、最高の旅をしよう! バックパッカーに
必要なアイテム、おすすめルート、
現地でのリアル旅行術、危険回避の
対策などを解説する。

『別世界旅行-地球を遊び尽くす旅へ-』
（日本経済新聞出版社／編 日本経済新聞出版社
2016.7）

それは行き先、宿、食などにこだわり抜いた極上の
旅-。最高のサファリ体験、ブータン聖地巡礼、

グレートバリアリーフの中にある島、
砂漠のピクニック…。究極の旅先
ベスト22を完全ガイド。

『旅猫リポート』
（有川浩／著 文藝春秋 2012.11）

「さあ、行こう。これは僕らの最後の旅だ」 秘密を
抱いた青年と1匹の相棒が見る
美しい景色、出会う懐かしい人々。
その旅の行方は…。

『おくのほそ道（ビギナーズ・クラシックス）』
（[松尾芭蕉]／[著] 角川書店／編 角川書店
2001.7）

月日は百代の過客にして、行きかふ年もまた
旅人なり。…で、はじまる「おくの細道」。
時代を超えて日本人の心に響く最高
傑作「おくの細道」とともに旅して
みませんか。

あたたかい季節がやってきました。本を読んで旅に
でませんか？図書館では国内、国外の旅行ガイド
ブックも取り揃えています。旅の計画にぜひお役立
てください！



英語多読（たどく・Tadoku）とは？
やさしい絵本から読み始めて少しずつ文字の多い本
へ移っていくと、やがてペーパーバックが楽しめる
ようになります。
さらに「話す」「書く」へも自然につながります。
単語の暗記や学習法とはさようなら！だれでも「楽
しく」ことばを 獲得できる、それが多読です。

中央図書館では、英語多読コーナーを設置し、様々なレベルの本をご用意しております。

図書館からのお知らせ
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西東京市にお住まいの手紙文化研究家

中川越さんの巻紙の手紙を中央図書館で
展示しています

講演会「夏目漱石と文豪たちに学ぶ楽しい手紙
と愉快な人生」の参加者あてに書いてくださった
手紙を中央図書館フロア奥にて展示しています。

６ｍを超える巻紙の美しい作品原本をぜひご
覧ください。(本文は図書館HPにも掲載中。)

『うっとり、チョコレート』
表紙だけ見るとレシピ集かとおもえるこの本。

浅田次郎、伊藤比呂美、江國香織、片岡義男、中島
らも、村上春樹など38人の名手による、チョコレートに
関するエッセイ集です。バレンタインの切なく、ほろ苦
い思い出や大好きなチョコレートブランドの紹介、チョ
コレートにあうお酒の紹介など、それは様々なおもい
がまるっと一冊にこめられていて、無性にチョコレート

が食べたくなります。

『くらべてわかる木の葉っぱ』
あなたは木を見るとき、どの部分に注目しますか？
花や実に注目する人は多いでしょうが、葉っぱしか
ない時期は、どれがなんの木か区別することは難し
くなります。この本には「葉の検索表」があり、キー
ワードに従ってフローチャートを進むだけで、それが
なんの木の葉なのか調べることができます。写真も
多く、似ているものの違いが一目瞭然！ぜひ、実際
に葉っぱと見比べながら探してみてください。

英語
多読、はじめました！

＜多読三原則＞
①辞書は引かない
②わからないところは飛ばす
③合わないと思ったら投げる

2月10日（土）ひばりが丘
図書館講座室にて、講座
「英語多読はじめのいっぽ
～絵本から洋書へ～」を開
催しました。
講師にNPO多言語多読理事長
酒井邦秀先生をお招きし、大人

から子どもまで楽しく英語と触れ
合える「多読」について
お話していただきました。
当日は、実際に英語多読
に使用する本を見ながら、
参加者全員で多読を体験
しました。
終始笑いの絶えない、楽しい
講座となりました。

英語多読
はじめのいっぽ
～絵本から洋書へ～

講座

オックスフォードのリーディングツリー
シリーズは、Kipper、Biff、Chip の3兄弟
と愛犬のFloppyをめぐる物語を楽しみ

ながら、ネイティブが使う自然な英語に
触れることができるシリーズです。頻
繁に使う表現が繰り返し登場するので、
英語を「話す」に自然につながります。

ユニークなオチがあるストーリーと、隠
れアイテムのめがねにも注目！

多読シリーズ
ご紹介！

「Oxford Reading Tree」
（ORT）
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