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特集１ 

統一テーマ展示 

「絢爛豪華」 
７～８月に全館で行う展

示をご紹介します。 
特集２ 

「はじめての！」 
「ちらっと」創刊を 

記念して、入門書の 

特集です。 

「眠れる森の美本」 
図書館の蔵書で、一度も 

借りられたことのない、 

でも読んでもらいたい本 

を紹介するコーナーです。 図書館からの 

お知らせ 

FM西東京： 

本の紹介 

Chiratto 
Vol.1 

  

【実施期間】 

7 月 1 日（金）～8 月 31 日（水） 

西東京市図書館 全館で実施します。 

普段利用する館にはない本を展示しますので、 

どうぞごらんください。 

鮮やかな風景、宝石、動物たち。きらびやかな衣装、おいしそうな食べ物。 

四角い本のページを開けば色がこぼれおちる、豪華絢爛な本を展示します。 

 
【展示の一部をご紹介します】 

全館統一展示のお知らせ 

本の情報 請求記号 

『図説ヴェルサイユ宮殿－太陽王ルイ 14世とブルボン王朝の建築遺産－』 
中島智章／著 河出書房新社 2008.1  

523.3 

『美しすぎる世界の鉱物－カラー図鑑－』 
松原聰／著 宝島社 2014.4  

459 

『自然の楽園－ビジュアル版 美しい世界の国立公園大図鑑－』 
アンジェラ・S.イルドス／編 ジョルジオ・G.バルデッリ／編 藤原多伽夫／訳 

東洋書林 2013.11 

629.4 

『サントス・アントワーヌの美しい飴細工－基本と応用－』 

サントス・アントワーヌ／著 柴田書店 2012.11 

596.6 

『VOGUE ONクリスチャン・ディオール』 
シャルロット・シンクレア／著 和田侑子／訳 ガイアブックス 2013.2 

589.2 

『愛のヴィクトリアン・ジュエリー－華麗なる英国のライフスタイル－』 

「愛のヴィクトリアン・ジュエリー」展カタログ制作室／編 平凡社 2010.2  

755.3 

『花火の図鑑』 
泉谷玄作／写真・文 ポプラ社 2007.7   

575.9 

 

 

 



 

 

『文明とカサガイ～海辺の生命誌』 

（ﾏｰﾃｨﾝ・ｳｪﾙｽﾞ 青土社 1999.10 ひばり） 

 

1999年出版の海洋生物の本です。16年間、

書架の片隅にひっそりと眠っておりました。 

著者のマーティン・ウェルズ氏はケンブリッジ

大学動物学部教授。残念ながら西東京市図

書館にはこの作品しか所蔵はありません。 

章ごとにつけられたタイトルは好奇心をそそる

ものばかりで、ページをめくれと、マグロは超

高速で泳がないと死んでしまう、とか、カサガ

イは自分の家を決して忘れないといった、海洋

生物の知られざる生態と時には難しいお話を

やさしい語り口調でつづる本です。 

 
 

『ときめく化石図鑑』 

土屋香／著 土屋健／監修 

山と溪谷社 2016.5 刊 

★化石は古くからひとびととともにありました。

6億年前の生き物、まるでヘビがとぐろを巻い

たような殻をもつアンモナイト、植物のような形

の動物・・・不思議で面白い化石の世界を多く

の写真と共に紹介します。★ 

 

   

！ 
 

『オビから読むブックガイド』 

竹内勝巳／著 勉誠出版 2016.3 刊 

★邪魔にされて、捨てられて…。しかし、そんな

オビにも、著者・編集者たちの思いが詰まって

います。書店での初めての出会いを演出する

オビとコピー文の魅力とともに、全 150冊を紹

介するブックガイドです。★ 

「ちらっと」第 1号発行！ 

一緒に新たな 1歩をはじめませんか？ 

これから何かをはじめる為の入門書を 

ご紹介します！ 

仕事 暮らし 
 

・『ど素人がはじめる起業の本』 

(滝岡幸子 翔泳社 2014.6 保谷) 

起業したいけどなにをすればいいかわからな

い、スキルがない…。そんな悩みを、「ひとり

起業塾」主宰者が Q&A方式でズバッと解決!  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

・『いますぐ始める残業をゼロにする 

職場のしくみ』 

(岡田良則ほか 自由国民社 2011.12 

 ひばり) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『知識ゼロからの仕事の段どり入門』 

(泉正人 幻冬舎 2011.12 ひばり) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『かんたん 3分!かしこい整理術』 

(和田茂夫 日東書院本社 2010.7 ひばり) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『仕事耳を鍛える－「ビジネス傾聴」入門』 

(内田和俊 筑摩書房 2009.12 保谷) 

発行：西東京市図書館 
http://www.library.city.nishitokyo.lg.jp 

・『金なし、コネなし、ハワイ暮らし!』 

(グルービー美子 イカロス出版 2012.3 

  ひばり) 

ハワイでアロハな格安楽園生活は夢ではな

い! 住む・食べる・働く・遊ぶ・交わる 

など、必須トピックを完全網羅! 

        ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

       『今日から始めるヒーリングフード』 

(飯野晃子 ラピュータ 2014.6 保谷) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『明日から始めるべんとう生活。』 

(主婦の友社 2012.3 芝久保・ひばり) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『はじめてのインテリア基本レッスン』 

(主婦の友社 2012.10 谷戸) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『50歳からはじめる定年前の整理術』 

(森本幸人 日本経済新聞出版社 

2015.1 柳沢) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・  『女子のためのおしゃれ DIY入門』 

(マガジンハウス 2013.4 谷戸) 

・『今日からはじめる簡単すてきなマニキュアフラワーアクセサリー』 

(小島育代 小学館集英社プロダクション 2016.2 谷戸) 

手持ちのマニキュアと、ワイヤーを使って簡単に作れる「マニキュアフラワ

ー」。その作り方と、それをもとにしたピアス・リング・ブレスレットなどのアクセ

サリーの作り方を紹介します。 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『これからはじめるデジタル一眼カメラの撮り方手帖』 

(MOSH books マイナビ 2014.8 芝久保)  
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『三くだり半からはじめる古文書入門』 

(高木侃 柏書房 2011.4 中央・芝久保) 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『今日からはじめる小さな庭づくり』 

(廣済堂出版 2015.3 谷戸)  

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

・『恐竜学入門－かたち・生態・絶滅－』 

(FASTOVSKYほか 東京化学同人 2015.1 中央) 

趣味 
眠れる森の美本 

図書館からのお知らせ 

ＦＭ西東京で紹介した本 

★利用者参加展示企画を始めます★ 

 

図書館で「心に残る１冊」を展示しませ

んか？ 

書棚に並んでいる中から、好きな本を選んで

おすすめの理由とともに図書館に展示しま

す。本への思いをみんなで共有しましょう。 

詳しくは、図書館カウンターまたはホームペ

ージをご覧ください。 


