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はじめに

本の探し方
• このパスファインダーに掲載された本を読んでみる

• 蔵書検索やOPAC（利用者用検索機）を使って調べる

各テーマのページにある「キーワード」や「分類（NDC)」を検索のキーワー
ドにしてみてください。

• 実際に本棚に行き、どんな本があるのか見てみる

各テーマのページにある「分類（NDC)」の番号の本棚に行ってみてくださ
い。

情報の探し方
• 本で調べる

何かについて調べ始めるときはまず本を読みましょう。基本的なことを知り、
自分が知らなかったことまで知ることが出来ます。また、インターネットに比
べて、情報が正確です。１冊だけではなく、できるだけ多くの本から情報を
集めるようにしましょう。

• インターネットで調べる

特定のことについて調べるときに役立ちます。不正確な情報が含まれてい
ることもあるので、その事柄について自分がある程度理解しておく必要が
あります。統計など、最新の情報を知ることが出来ます。

本の中から必要な情報を調べるために
• 目次や索引を使いこなす

本を最初から読んでいくのではなく、自分に必要な情報が書いてあるペー
ジを見つけてみましょう。



産業と技術革新の基盤をつくろう
災害に強いインフラを整え、新しい技術を開発し、
みんなに役立つ安定した産業化を進めよう。

⚫ 『SDGsを学んで新聞を作ろう ３ 学ぼう!SDGs目標9〜12産業・格差・まちづくり・つくる&つ
かう責任』
（ニシ工芸児童教育研究所／編、金の星社、2021年）

⚫ 『未来をつくる!日本の産業（全７巻）』
（ポプラ社、2021年）

▶ 「農業上 米/畜産」 ▶ 「農業下 野菜/果物/花きほか」 ▶ 「 水産業・林業」
▶ 「軽工業」 ▶ 「重化学工業・エネルギー産業」 ▶ 「貿易・運輸業」
▶ 「情報通信業・流通業・医療と福祉・観光業」

⚫ 『くらしを変えた日本の技術－未来技術遺産でわかる工業の歩み－（全５巻）』
（国立科学博物館産業技術史資料情報センター／監修、くもん出版、2018～2019年）

▶ 「人のために働く機械」 ▶ 「交通・輸送」 ▶ 「映像・音声」 ▶ 「情報・通信」
▶ 「化学・せんい・食品」

⚫ 『情報を活かして発展する産業－社会を変えるプログラミング－（全３巻）』
（澤井陽介／監修、汐文社、2019～2020年）

▶ 「販売業・飲食業－コンビニ、スーパー、回転寿司ほか－ 」
▶ 「運輸業・観光業－宅配、バス、旅行会社ほか－」
▶ 「福祉・医療－保育園、点字図書館、病院ほか－」

⚫ 『テクノロジー見るだけノート－これからのビジネスマンに絶対必要な教養－』
（山形浩生・安田洋祐／監修、宝島社、2019年）

⚫ 『理系の職場 5 産業技術総合研究所のしごと』
（こどもくらぶ／編、同友館、2023年）

⚫ 『キャリア教育に活きる!仕事ファイル－センパイに聞く－28 ICTの仕事』
（小峰書店編集部／編著、小峰書店、2021年）

⚫ 『国際協力ってなんだろう－現場に生きる開発経済学－』
（高橋和志・山形辰史／編著、岩波書店、2010年）

⚫ 『おふろやさん』
（西村繁男／作、福音館書店、2013年）

⚫ 『クーナ』
（是枝裕和／作 大塚いちお/絵、イースト・プレス、2012年）

まずは
この１冊

絵本からも
SDGsを学
べます！

キーワード

分類（NDC）

産業、技術、インフラ、製造業、開発途上国、インター
ネット

333、602、502



人や国の不平等をなくそう
世界中から不平等を減らそう。

キーワード

分類（NDC）

⚫ 『キミならどう解決する?SDGs人権編－貧困、差別、不平等、難民、戦争… 世界が抱える人
権問題に向き合おう－』
（由井薗健／監修 粕谷昌良／監修 小学校社会科授業づくり研究会／著、
誠文堂新光社、2023年）

⚫ 『池上彰が解説したい!国民・移民・難民 （全３巻）』
（稲葉茂勝／文 池上彰／監修 こどもくらぶ／編、筑摩書房、 2018年～2019年）

▶ 「国民って、なに?どういうこと?」
▶ 「移民って、なに?どうして移住するの?」
▶ 「難民って、なに?どうして困っているの?」

⚫ 『差別ってなんだろう? (全３巻) 』
（好井裕明／監修、新日本出版社、 2023年）
▶ 「差別はいま、ここにある」
▶ 「性別や性のあり方にかかわらず」
▶ 「国や文化、生いたちがちがっても」

⚫ 『社会格差はどこから?』
（プランテルグループ／文 ジュアン・ネグレスコロール／絵 宇野和美／訳、あかね書房、2019年）

⚫ 『何が問題?格差のはなし－「おいてけぼりの誰か」をつくらない世界のために－』
（山田昌弘／監修、Gakken、2023年）

⚫ 『#社会保障、はじめました。』（猪熊律子／著、SCICUS、2018年）

⚫ 『レッド－あかくてあおいクレヨンのはなし－』
（マイケル・ホール／作 上田勢子／訳、子どもの未来社、 2017年）

⚫ 『大統領を動かした女性ルース・ギンズバーグ－男女差別とたたかう最高裁判事－』
（ジョナ・ウィンター／著 ステイシー・イナースト／絵 渋谷弘子／訳、汐文社、2018年）

まずは
この１冊

絵本からも
SDGsを学べます！

貧困、不平等、移民、難民、人種差別、男女差別、性
的マイノリティ、LGBTQ、社会格差、社会保障

316、334、361、364、367



住み続けられるまちづくりを
だれもがずっと安全に暮らせて、災害にも強いまちをつくろう。

キーワード

分類（NDC）

⚫ 『14歳からのSDGｓーあなたが創る未来の地球ー』
（水野谷優／編著 國井井修・井本直歩子・林佐和美・加藤正寛・高木超／著、
明石書店、2022年）

⚫ 『13歳から考えるまちづくり 』
（岡田知弘／監修、かもがわ出版、2023年）

⚫ 『しりたいな全国のまちづくり（全３巻）』
（岡田知弘／監修 本堂やよい／執筆 八木絹／執筆、かもがわ出版、2019年）
▶「防災・環境とまちづくり」 ▶ 「少子高齢化とまちづくり」 ▶「地域経済とまちづくり」

⚫ 『図解でわかる14歳からの自然災害と防災』
（社会応援ネットワーク／著 諏訪清二／監修、太田出版、2022年）

⚫ 『はじめてのNPO論』
（澤村明／著 田中敬文／著 黒田かをり／著 西出優子／著、有斐閣、2017年）

⚫ 『いのちを救う災害時医療』
（森村尚登／著、河出書房新社、2019年）

⚫ 『みんなが過ごしやすい町へーユニバーサルデザインとバリアフリーー（全３巻）』
（徳田克己／監修、金の星社、2022～2023年）

▶「容器・文房具・情報家電のくふう」 ▶「道路・公共交通のくふう」
▶「建物・公共施設のくふう」

⚫ 『未来を考えるまちとくらしづくり』
（「未来を考えるまちとくらしづくり」編集委員会／編、文研出版、2023年）

⚫ 『雨の日の地下トンネル』
（鎌田歩／作、アリス館、2020年）

⚫ 『スラムにひびくバイオリンーゴミを楽器に変えたリサイクル・オーケストラー』
（スーザン・フッド／作 サリー・ワーン・コンポート／絵、中家多惠子／訳、2017年）

まずは
この１冊

絵本からも
SDGsを学べます！

まちづくり、自然災害、防災、ユニバーサルデザイン、世界文
化遺産、世界自然遺産

318、369、501



調べ物に役立つウェブサイト

⚫ SDGs CLUB（日本ユニセフ協会）

https://www.unicef.or.jp/kodomo/sdgs/

⚫ EduTown SDGs（EduTown）

https://sdgs.edutown.jp/

⚫ SDGs（持続可能な開発目標）を学べる教材（JICA）

https://www.jica.go.jp/cooperation/learn/material/sdgs.html

⚫ 持続可能な開発目標(セーブ・ザ・チルドレン・ジャパン）

https://column.savechildren.or.jp/about-sdgs

⚫ 持続可能な開発：2030アジェンダ（国際連合広報センター）

https://www.unic.or.jp/activities/economic_social_development/sustainable_dev
elopment/2030agenda/

⚫ SDGs（エス・ディー・ジーズ）とは？ 17の目標ごとの説明、事実と数字（国際連合広報センター）

https://www.unic.or.jp/news_press/features_backgrounders/31737/

⚫ SDGsを一緒に学ぼう！ひろがれ！いろとりどり（NHK）

https://www.nhk.or.jp/irotoridori/

⚫ SDGs（えすでぃーじーず）について（西東京市）

https://www.city.nishitokyo.lg.jp/kosodate/kids/osusume/sdgs_kids.html

⚫ 「！」が見つかるメディア TOKYO UPDATES：「SDGｓ」の記事一覧（東京都）

https://www.tokyoupdates.metro.tokyo.lg.jp/tag/SDGs/

※ウェブサイト閲覧日：202４年6月1日
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探し方についてわからないこ
とがあったら図書館に質問し
にきてください。
いつでも力になります。

窓口やフロアで
司書に声をかけてくださいね

おわりに

⚫ SDGsには全部で17のテーマがあります。今回は、その中の9から11までを取り上
げています。

⚫ 掲載した資料やウェブサイトは、202４年6月時点のものです。情報を探す際には、
常に最新の情報を入手するよう心がけましょう。

作成：西東京市図書館（令和６年6月）


